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微课起源第 5 页

2006年为了给自己的表弟表妹们辅导功课，
录制了许多在线小视频。

一个人，4800个视频，12种语言，234个国家和地区。

“一个人，一台电脑，一千万名学生，
可汗学院如何重塑了教育”——福布斯杂志

萨尔曼·可汗



什么是微课第 6 页

黎加厚

“微课”是指时间在10分

钟以内，有明确的教学目标，

内容短小，集中说明一个问

题的小课程。

胡铁生

微课又名“微课程”，是“微型视频网

络课程”的简称，它是以微型教学视频

为主要载体，针对某个学科知识点（如

重点、难点、疑点、考点等）或教学环

节（如学习活动、主题、实验、任务等）

而设计开发的一种情景化、支持多种学

习方式的在线视频课程资源



微课为什么火？——微课与传统网络课程区别第 7 页

1传统网络课程:  (视频1)

教学工具：教室、黑板、ppt

录制：单机位，制作不够精良。

感觉：是再看名师给他的
学生讲课，代入感不强。

2微课：（视频2）

教学工具：不局限于教室，不局限于黑板和ppt。
可以实物演示，去户外，实验室讲解，
可以做特效，做动画。
在最适合讲明白的地方讲，
用最适合讲明白的道具来讲。

录制：名师在一对一的给我讲课，
有被服务的感觉，注意力更集中。

感觉：名师在对我一对一讲解，有被服务的感觉。



短 小

精悍

视频长度短 主题小，
但目标明确，
重点突出指向明确

内容令人
印象深刻

设计、制作、
讲解精良

微课为什么火？——微课特点第 8 页



微课怎么做才算好？——微课评价标准第 9 页



➢构建完整精练的教学过程
1导入新颖、迅速。
2讲授线索鲜明，论据精而简
3结尾有总结，加深学习印象，小结求精不求长
4最后适当的留思考问题
5总的来说，微课需要创新有亮点。
注意借鉴、模仿与创造

微课设计步骤
1选择和分析处理知识点
2选择合适的微课类型
3构建完整精练的教学过程
4录制微课

➢选择和分析处理知识点
1知识点尽量选择热门的考点，教学的重难点
2知识点的选择要细，十分钟内能够讲解透彻
3要讲知识点按照一定逻辑分割成多个小知识点
4知识点要准确无误，不允许有文字，
语言，图片上的知识性错误

➢微课的类型
1讲授类
2解题类
3实验类
4表演类
5讨论类
6……

微课怎么做才算好？——微课设计第 10 页



微课怎么做才算好？——微课形式第 11 页

实景拍摄 虚拟场景 实操教学

触摸屏拍摄PPT录屏 绘画板录屏











绘画板录屏，ppt录屏形式，
适合推导比较多或需要鼠标进行配合的讲课形式。



微课设计步骤

1选择和分析处理知识点

2选择合适的微课类型

3构建完整精练的教学过程

4录制微课
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微课怎么做才算好？——脚本撰写（纸面呈现）第 18 页



内容设计—课程脚本制作（课堂实录，宣传片使用）脚本展示第 19 页
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第二部分 在线课程/ mooc（massive open online courses)
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Mooc的一些事实第 22 页

巴图诗蒙·延甘巴亚

2012年，一名蒙古国的高中生选修
Edx的《电路与电子课程》，因表现优异，
被麻省理工学院录取

斯科特.杨

在家用1年时间学完麻省理工大学
计算机专业33门课程，他在ted演讲上
告诉每个人都可以这么做

Mooc是五百年来高等教育领域最为深刻的技术变革
——《世界是平的》 作者 托马斯.费里德曼



Mooc是什么第 23 页

MOOCMassive
学生规模大

Open
学习对象，教
学内容，课程
资源的开放性

Online
任何时间、任
何地点都可以
学习

Course
完整的教学过
程，教、学、
测、评、练等
环节都有

微课1
微课2
微课n

+作业
测试题+讨论群+考试 证书+



MOOC的特点第 24 页
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大型、仪式感、在线讨论，协同学习，大数据驱动



MOOC的学习过程第 26 页



1 梳理教学内容—课程体系大纲MOOC制作流程——1梳理课程内容第 27 页



3 内容设计—课程ppt制作MOOC制作流程——2PPT与脚本制作第 28 页



2.1个人前期准备MOOC制作流程——3前期准备第 29 页

语速 、 大小 、 停顿 、站姿 、 走位 、 肢体语言、表情 、 眼神等 。



前期准备：协调场地，
安排器材，调度拍摄人员

MOOC制作流程——4全流程表格第 30 页



MOOC制作流程——5技术审核（制作方一审）第 31 页



MOOC制作流程——6内容审核（授课方二审）第 32 页



MOOC制作流程——全流程周期第 33 页



总结

什么是
微课

微课为
什么火

微课怎么
做才好

微课起
源

MOOC
是什么

MOOC
的特
点

慕课制
作流程

审核

MOOC
的一
些事

注意
事项

MOOC
的学习
过程

微
课

慕
课


